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un progetto di rete
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Obiettivo

- Strutturare la consulenza specialistica—2° livello
in stomacare

- Diffondere una competenza in stomacare per una
gestione sicura delle persone e orientata ad un
approccio allo sviluppo di abilita di autocura
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Pazienti stomizzati presi in carico
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N. 454 pazienti portatori di stomia
presi in carico attualmente
dall’infermiere specialista in stomacare

g

- Popolazione dai prematuri ai
grandi anziani

- Aumento comorbilita
- Aumento complessita

Evoluzione del modello di risposta ai bisogni delle

persone stomizzate

1995 Ambulatorio associato AISTOM presso I'Ospedale Santa Chiara

‘ disponibile 3 gg/sett

2013 Riorganizzazione dell’attivita

2014 Attivazione della consulenza infermieristica di 2° livello con l'obiettivo
di sviluppare abilita e competenze degli infermieri ospedalieri in

‘ stomacare

2024 Infermiere specialista in stomaterapia dedicato e attivazione della

consulenza di 2° livello intra ed extraospedaliera




27/05/2025

Competenze dell’ Infermiere specialista in
stomaterapia

Consulenza e
supervisione al letto
del paziente

Relazionali
comunicative

Autonomia
Assessment avanzato

Presa di decisione in
situazione complesse

Mentoring

Tecnico pratiche

Organizzative

La consulenza di rete .....a quali livelli

PAZIENTE e CAREGIVER INFERMIERI | ALTRE PROFESSIONI

Colloquio preoperatorio e Infermieri dei presidi Medici

disegno ospedalieri SOP

Processo educativo in Infermieri cure primarie e Stomaterapisti di altri
situazioni difficili e/o palliative centri

complesse

Individuazione e scelta del Infermieri cure Medici di medicina
presidio appropriato intermedie/RSA generale

Follow-up dopo la dimissione Farmacisti

Gestione di complicanze Uffici presidi
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Punti di forza

Stratificazione della presa in carico dei pazienti con stomia e dei

caregiver qualificata in 2 livelli di competenza: 1 livello infermiere
responsabile dell’assistenza e 2 livello infermiere specialista

Punto di riferimento di livello specialistico per pazienti, caregiver e
professionisti

Soddisfazione da parte dei pazienti e caregiver

Soddisfazione e “sicurezza” da parte degli infermieri e team di cura
per disponibilita della competenza avanzata

Sistema di rete tra professionisti

Prospettive future

Codifica prestazioni infermieristiche ambulatoriali
Prescrizione dei presidi e ausili da parte dell'infermiere

Digitalizzazione per la gestione delle informazioni dei pazienti e per la
condivisione di informazioni con altri colleghi al fine di migliorare la
continuita

Capillarita e manutenzione delle competenze attraverso analisi di casi,
simulazioni, .....

Investimento continuo nell’infermiere specialista in stomaterapia:
progetto a sistema e mantenimento/potenziamento nel tempo

Misurare in modo strutturato gli esiti: soddisfazione, miglioramento
capacita di autocura dei pazienti/caregiver, riduzione complicanze,....




